Procedury zajec opiekunczo—wychowawczych
z elementami zaje¢ dydaktycznych
w Szkole Podstawowej im. Orlat Lwowskich w Rozwienicy
dla edukacji wczesnoszkolnej

. Opracowane przez Dyrekcje szkoty Procedury sg zgodne z wytycznymi MEN, Gléwnego Inspektora

Sanitarnego 1 Ministra Zdrowia.

. Z zaje¢ w szkole mogg korzysta¢ uczniowie zdrowi, bez objawow choroby zakaznej, ktorych rodzice

zgtosili wychowawcom che¢¢ korzystania z zaje¢ opiekunczo — wychowawczych.

. Dyrektor wraz z nauczycielami organizuje zajg¢cia opiekunczo — wychowawcze z elementami

dydaktycznymi

Organizacja zajec
W celu zapewnienia bezpieczenstwa sanitarnego podczas organizacji konsultacji Szkota bedzie
rygorystycznie przestrzega¢ zasad:
minimalna przestrzen nie moze by¢ mniejsza niz 4 m? na osobe,
2 m dystansu spotecznego pomi¢dzy osobami
1,5 m odstgpu pomiedzy stolikami w sali podczas pobytu w Sali (1 uczen — 1 tawka szkolna).
maksymalnie 12 oséb w grupie. Przy okreslaniu liczby uczniow w grupie nalezy uwzgledni¢ takze rodzaj
niepelnosprawnosci uczniow.
w miar¢ mozliwo$ci do grupy przyporzadkowani sg ci sami nauczyciele.
w miar¢ mozliwos$ci jedna grupa uczniow przebywa w wyznaczonej i statej sali
w sali znajdujg si¢ przedmioty 1 sprzety, ktore mozna skutecznie umy¢, upraé¢ lub dezynfekowac
Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢ na stoliku
szkolnym ucznia lub w tornistrze.
Uczniowie nie mogg wymieniac si¢ przyborami szkolnymi miedzy sobg.
Dzieci kazdorazowo zabierajg przyniesione przez siebie przybory do domu
Rodzice zobowigzani sg o ich zdezynfekowanie.
Dzieci korzystaja tylko z przyborow przyniesionych z domu.
Nie organizuje si¢ zadnych wyjs$¢ poza teren szkoty (np. spacer do parku).
Nauczyciel organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwatach adekwatnych do potrzeb, jednak nie
rzadziej niz po 45 min. Grupa spedza przerwy pod nadzorem nauczyciela.
Ograniczone beda aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami.
Przy sprzyjajacych warunkach pogodowych, dzieci wraz z opiekunem moga wyj$¢ na boisko szkolne, ale
z zachowaniem rygoréw dystansu spolecznego, zarowno migdzy dzie¢mi 1 opiekunem z jednej grupy, jak
1 migdzy grupami przebywajacymi w tym samym czasie na boisku.
Na boisku mogg przebywac¢ dwie grupy przy zalozeniu, ze zachowany jest miedzy nimi dystans.
Sprzet na boisku wykorzystywany podczas zaje¢ powinien by¢ regularnie czyszczony z uzyciem detergentu
lub dezynfekowany.
W sali gimnastycznej mogg przebywac¢ dwie grupy uczniow pod warunkiem dostosowania liczby dzieci do
metrow powierzchni. Po kazdych zajgciach uzywany sprzet sportowy oraz podtoga powinny zosta¢ umyte
lub zdezynfekowane.
Zajecia w szkole sg zajeciami opiekunczo — wychowawczymi z elementami dydaktyki
Elementy dydaktyki dotyczg tresci z zakresu edukacji spoteczno-przyrodniczej, zdrowotnej, artystycznej
(plastycznej, technicznej, muzycznej), zaje¢ kreatywnych i rozwijajacych kompetencje dziecka
Decyzja Ministra Edukacji nauczanie zdalne realizowane jest na dotychczasowych zasadach
Szkota zaopatrzy pracownikéw w indywidualne $rodki ochrony osobistej: jednorazowe rekawiczki,
maseczki 1 przyltbice.
Nauczyciele 1 inni pracownicy szkoty powinni zachowywac dystans spoleczny miedzy soba, w kazdej
przestrzeni szkoty, wynoszacy min. 1,5 m.
Personel kuchenny 1 pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni ograniczy¢ kontakty
Z uczniami oraz nauczycielami.



Przychodzenie do szkoly / pobyt w szkole:
W drodze do i ze szkoty Uczen korzysta z ostony na usta i nos oraz zachowuje dystans spoteczny
Uczniowie dojezdzajacy do szkoty beda korzysta¢ z autobusu szkolnego, w ktorym beda zobligowani do
zachowania wszystkich niezbednych rygoréw sanitarnych (odlegto$¢ 1,5m, zastanianie ust i nosa
maseczka). Obowigzek dezynfekcji autobuséw szkolnych spoczywa na Przewozniku.
Rodzice odprowadzajacy dziecko do szkoty moga wejs¢ jedynie do tzw. wiatrotapu, gdzie wyznaczony
pracownik szkoty w obecnosci rodzica bedzie mierzy¢ temperature dziecka oraz dezynfekowat rece
dziecka. Rodzic nie wchodzi do innych pomieszczen szkoty. Dziecko do szatni idzie pod opiekg personelu
szkolnego.
Uczen nie zabiera ze sobg do szkoly niepotrzebnych przedmiotoéw (zabawek)
Uczen swoja odziez wierzchnig pozostawia w szatni szkolne;.
Przed wejsciem do szkoly Uczen obowigzkowo dezynfekuje rece, a jezeli ma zgloszone przeciwskazania
zdrowotne do stosowania srodkow do dezynfekcji myje rece
W trakcie pobytu dluzszego w szkole — Uczen powinien czgsto my¢ rece wodg z mydiem 1 nie podawac
reki na powitanie, zachowywac dystans, a takze unika¢ dotykania oczu, nosa 1 ust
Uczen powinien w odpowiedni sposob zastania¢ twarzy podczas kichania czy kastania.
Uczen unika wigkszych skupisk ludzi, zachowuje dystans przebywajac na korytarzu, w toalecie, innych
pomieszczeniach wspdlnych oraz na terenie szkoty
w przypadku informacji od Nauczyciela o takiej koniecznosci — Uczen przynosi do szkoty wlasny zestaw
podrecznikdw 1 przyborow (nie mozna ich pozyczaé od innych uczniéw)

Zajecia Swietlicowe
Szkota organizuje zajecia Swietlicowe dla uczniow, ktorych rodzice zgtosili potrzebe korzystania ze
swietlicy szkolnej.
We wniosku nalezy uzyska¢ zgode rodzicéw/opiekundéw na pomiar temperatury ciata ucznia jezeli
zaistnieje taka konieczno$¢, w przypadku wystgpienia niepokojacych objawow chorobowych.
Godziny pracy $wietlicy wynikajg z informacji zebranych od rodzicow.
Zajecia $wietlicowe odbywaja si¢ w $wietlicy szkolnej z zachowaniem wszelkich wytycznych ( 4 m? na
osobe, dystans spoteczny itd.,)
W razie potrzeby moga zosta¢ wykorzystane inne sale dydaktyczne.
Z racji wytycznych, iz nalezy ograniczy¢ przebywanie os6b z zewnatrz w placowce do niezbednego
minimum, z zachowaniem wszelkich srodkoéw ostroznosci (m. in. ostona ust 1 nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe) i w wyznaczonych obszarach rodzic zgtasza fakt
odbioru dziecka dyzurujagcemu pracownikowi.
Rodzice 1 opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy uczniéw do/ze szkoly majg zachowac dystans
spoleczny w odniesieniu do pracownikoéw szkoly oraz innych ucznidéw 1 ich rodzicOw wynoszacy min. 2 m.
Rodzice mogg wchodzi¢ z dzie¢mi wylacznie do tzw. wiatrotapu z zachowaniem zasady — jeden rodzic z
dzieckiem lub w odstepie 2 m od kolejnego rodzica z dzieckiem, przy czym nalezy rygorystycznie
przestrzega¢ wszelkich srodkow ostroznosci (m. in. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja rak).
Uczniowie do szkoly sg przyprowadzani/odbierani przez osoby zdrowe.
Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji nie wolno przyprowadza¢ ucznia do szkoty.
W szkole funkcjonuje procedura szybkiej Sciezki komunikacji z Rodzicami/ opiekunami ucznia. Jezeli
dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowa¢ je w odrebnym
pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem min. 2 m odlegltosci od innych oséb 1
niezwlocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekundéw w celu pilnego odebrania ucznia ze szkoty.
W przypadku niepokojacych objawoéw u dziecka — nauczyciel moze poprosi¢ o sprawdzenie temperatury
dziecku.
Dezynfekcja termometru bezdotykowego musi nastapi¢ po uzyciu w danej grupie. W przypadku posiadania
innych termometréw niz termometr bezdotykowy konieczna jest dezynfekcja po kazdym uzyciu.



Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni
Przed wejsciem do budynku szkoty nalezy umozliwi¢ skorzystanie z ptynu dezynfekujacego do rak oraz
zamiesci¢ informacj¢ o sposobie jego uzycia oraz obowigzku dezynfekowaniu rak przez wszystkie osoby
wchodzace do szkoty.
Wszystkie osoby wchodzace do szkoty zobowigzane sg do dezynfekcji dioni, posiadania (zatozenia)
rekawiczek ochronnych, miaty zakryte usta i nos oraz nie przekraczaly obowigzujacych stref przebywania.
Nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydtem oraz dopilnowac, aby robili to uczniowie, szczegdlnie po
przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem i po powrocie ze §wiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety.
Monitorowane sg codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania w
czystos$ci sal zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggdéw komunikacyjnych, dezynfekc;ji
powierzchni dotykowych — porgczy, klamek 1 powierzchni plaskich, w tym blatow w salach 1 w
pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wiacznikow.
Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych si¢ na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest $cisle przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia
dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw
srodkow shuzacych do dezynfeke;i.
W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszone sa plakaty z zasadami prawidtowego mycia rak, a
przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk — instrukcje.
Monitorowana jest biezgca dezynfekcja toalet.

Organizacja zywienia w szkole
Szczegbdlng uwage zwraca si¢ na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy,
opakowan produktow, sprze¢tu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuccow.
W celu zapewnienia bezpiecznego korzystania z positkéw realizuje si¢ zmianowe wydawanie positkow,
czyszczenie blatow stotow 1 poreczy krzeset po kazdej grupie.
Naczynia 1 sztuéce wielorazowego uzytku stosowane w Szkole powinny by¢ myte w zmywarce z
dodatkiem detergentu, w temperaturze min. 60stC 1 wyparzane.
W szkole brak jest zrddetek lub fontann wody pitnej. Korzystanie z innych dystrybutoréow przez uczniow
moze nastgpi¢ jedynie pod nadzorem opiekuna; zalecenia higieniczne w przypadku innych dystrybutoréw
wody zostaly wskazane na stronie internetowej GIS https://gis.gov.pl/oswiata/udostepniania-wody-do-
spozycia-w-placowkach-oswiaty-fontanny-z-woda-do-picia-dystrybutory-wody-zrodelka/.




